
 

 CEFET Divinópolis 

CEFET Divinópolis 

 

 

 

 
01/05/2025 - [Quinta- feira ] 

Peixe À Milanesa 

Lasanha de Beringela 

Creme de Milho 

Arroz Branco 

Arroz Integral 

Feijão Carioca 

Salada Agridoce 

Tomate c/ Manjericão 

Beterraba Ralada com Abacaxi 

Tabule 

Melancia 

Kit Descartavel 

Kit Limpeza 

Kit Tempero Mesa 

Kit Tempero 

 

 
 

02/05/2025 - [Sexta- feira ] 

Coxa e sobrecoxa ao molho 

vermelho 

Tomate Recheado com 

mussarela e ricota 

Quibebe 

Arroz Branco 

Arroz Integral 

Tutu de Feijão 

Alface com Laranja 

Vinagrete 

Chuchu c/ Passas 

Lentilha 

Banana 

Kit Descartavel 

Kit Limpeza 

Kit Tempero Mesa 

Kit Tempero 

  
 

Refeição 

 
03/05/2025 - [Sábado] 

Bife de Panela 

Hamburguer de Trigo 

Batata Doce ao Forno 

Arroz Branco 

Arroz Integral 

Feijão Carioca 

Couve Ralada 

Abobrinha c/Milho 

Berinjela 

Grão de Bico 

Salada de Frutas 

Kit Descartavel 

Kit Limpeza 

Kit Tempero Mesa 

Kit Tempero 

 

 

 
  

05/05/2025 – [Segunda-feira] 

Bife Suino ao Molho Agridoce 

Torta de Legumes c/ queijo 

Moranga Acebolada 

Arroz Branco 

Arroz Integral 

Feijão Carioca 

Mix de folhas 

Grega 

Beterraba Cozida 

Ervilha Colorida 

Banana 

Kit Descartavel 

Kit Limpeza 

Kit Tempero Mesa 

Kit Tempero 

06/05/2025 - [Terça – feira] 

Coxa e sobrecoxa ao molho vermelho 

Quibe de PTS 

Espaguete Ao Alho e Óleo 

Arroz Branco 

Arroz Integral 

Feijão Tropeiro 

Alface Americana 

Salada Udom 

Abóbora Com Passas 

Feijão Branco ao Vinagrete 

Melancia 

Kit Descartavel 

Kit Limpeza 

Kit Tempero Mesa 

Kit Tempero 

 

07/05/2025 - [Quarta- feira ]  

Carne Moída com Milho 

Omelete 

Suflê de Chuchu 

Arroz Branco 

Arroz Integral 

Feijão Preto 

Salada De Couve 

Salada De Tomate c/ Milho 

Salada Agridoce 

Soja em Grão ao Vinagre 

Melão 

Kit Descartavel 

Kit Limpeza 

Kit Tempero Mesa 

Kit Tempero 

 

08/05/2025 - [Quinta- feira ] 

Frango à Mediterrâneo 

Panqueca Com Espinafre 

Batata Rustica 

Arroz Branco 

Arroz Integral 

Feijão Carioca 

Salada Mista de folhas com Manga 

Salada Caprese Mista 

Grão de Bico Mediterrâneo 

Beterraba Cozida 

Banana 

Kit Descartavel 

Kit Limpeza 

Kit Tempero Mesa 

Kit Tempero 

 

09/05/2025 - [sexta- feira]  

Iscas Suínas Aceboladas 

Ovos Mexidos 

Legumes Sauteé 

Arroz Branco 

Arroz Integral 

Feijão Carioca 

Mix de folhas 

Batata Bolinha Temperada 

Cenoura c/ Milho Verde e Passas 

Marroquina 

Melancia 

Kit Descartavel 

Kit Limpeza 

Kit Tempero Mesa 

Kit Tempero 

 

 



 

 CEFET Divinópolis 

CEFET Divinópolis 

 

 

 
 

 
   

 10/05/2025 - [Sábado] 
Coxa Assada  

Espaguete Ao Alho e Óleo  

Arroz Branco  

Arroz Integral  

Feijão Carioca  

Salada De Couve  

Chuchu  

Pepino com Milho  

Grão de Bico  

Banana  

Kit Descartavel  

Kit Limpeza  

Kit Tempero Mesa  

Kit Tempero  

 

 
 

12/05/2025 - [Segunda-feira]  
Fricasse de Frango 

Fricasse de PTS 

Cenoura Sautê 

Arroz Branco 

Arroz Integral 

Feijão Carioca 

Alface Americana 

Repolho Misto 

Salada De Tomate c/ Milho 

Feijão Branco 

Melancia 

Kit Descartavel 

Kit Limpeza 

Kit Tempero Mesa 

Kit Tempero 

 

 

 
 
13/05/2025 - [Terça-feira] 

Iscas Suínas Aceboladas 

Ovo Frito 

Farofa Dourada 

Arroz Temperado 

Arroz Integral 

Feijão Carioca 

Salada De Alface Crespa 

Salada Tropical 

Abobrinha Temperada 

Ervilha Colorida 

Banana 

Kit Descartavel 

Kit Limpeza 

Kit Tempero Mesa 

Kit Tempero 

 
 
14/05/2025 - [Quarta-feira] 
 

Cubos Bovino Acebolado 

Quibe de PTS 

Polenta Ao Sugo 

Arroz Branco 

Arroz Integral 

Feijão Roxinho 

Salada De Couve 

Salada Caprese Mista 

Beterraba Cozida 

Gramille 

Melancia 

Kit Descartavel 

Kit Limpeza 

Kit Tempero Mesa 

Kit Tempero 

 

 
 
15/05/2025 - [Quinta-feira] 

  
Lombo Suíno Alho e Óleo 

Ovo Cozido 

Parafuso ao Alho e Oleo 

Arroz Branco 

Arroz Integral 

Feijão Preto 

Mix de folhas 

Pepino agridoce 

Salada De Repolho Roxa 

Ervilha Seca 

Banana 

Kit Descartavel 

Kit Limpeza 

Kit Tempero Mesa 

Kit Tempero 

 

 



 

 CEFET Divinópolis 

CEFET Divinópolis 

 

 

 

 
16/05/2025 - [Sexta-feira]  

Coxa e sobrecoxa ao molho vermelho 

Bolinho de Ervilha 

Legumes Sauteé 

Arroz Branco 

Arroz Integral 

Feijão Carioca 

Alface Americana 

Tabule de Frutas 

Cenoura c/vagem 

Soja em Grão ao Vinagre 

Melão 

Kit Descartavel 

Kit Limpeza 

Kit Tempero Mesa 

Kit Tempero 

 

 

 

 

Refeição 
 

 

 

 

 
 

 

 
 


